
 :هورمونها
  : هورمونهای مترشحه توسط غده هيپوفيز)الف

  :اين هورمونها عبارتند از
(1 FSH:  

 تا زمان( ترشح اين هورمون برای رشد فوليکول 
ضروري مي )تشکيل فوليکول گراف حاوی تخمک بارور

  . تواند باعث آزاد شدن تخمک شودباشد،ولی نمی
  بـا ترشـح پروژسـترون از جـسم زرد و يـا             FSHترشح  

. استروژن از سلولهای تک داخلی فوليکول نسبت عکـس دارد         
يعنی بالا رفتن ميزان استروژن و يا پروژسترون باعث حالت          

  .شود  ميFSHفيدبک منفی بر هيپوتالاموس برای ترشح 
   

LH (2:  
اين هورمون باعث آزاد شدن تخمک از فوليکـول گـراف           

انده همچنين در تشکيل و رشد جسم زرد از باقی م         . شود  مي
  .فوليکول گراف اثر مستقيم دارد

) بقاء جـسم زرد   ( جهت فعاليت جسم زرد    LHترشح مدام   
  باشد  ضروری مي
FSH - و LH ًنامند  مي»گنادوتروپين« را مجموعا.  

   
  :اکسی توسين3)

  : اين هورمون دو اثر دارد
 شـده و    پـرولاکتين ـ در پستان باعث تحريک و ترشـح         1

  . شود پستان ميباعث ترشح و رها شدن شير از 
ـ وقتی جنين به دهانه سـرويکس برخـورد مـي کنـد             2

شود آه بـا اثـر بـر          باعث تحريک و ترشح اکسی توسين مي      



حرکـات  های صاف رحـم، در زمـان زايمـان باعـث            ماهيچه
  . شود  شديد مي(Contraction)ريتميک و انبساطی 

  
  :نپرولاکتي) 4

ترشح اين هورمون همراه با گلوکوکورتکوئيدها، باعث       
  .شود شير در داخل پستان مي

  
: ACTH (5  

 اين هورمون از هيپوفيز ترشح شده و بر بخـش قـشری            
ــدن      ــث آزاد شـ ــد و باعـ ــي آنـ ــر مـ ــال اثـ آدرنـ

 در کبـد    گلوکـوژنز شـده کـه سـبب           گلوکوکورتيکوئيدها
  . شود مي

. شـوند    باعث زايمان در گاو مـي      گلوکوکورتيکوئيدها
  ) دهد هر زمان تزريق شود سقط مي(

بتامتـازون ـ دگزامتـازون    =  گلوکوکورتيکوئيدها ـ
  ...و

  
  :وازوپرسين6) 

ها جهـت کـنترل غلظـت       اثر اصلی اين هورمون بر کليه     
باشد، ولی در دستگاه توليد مثل، پـس از زايـش             خون مي 

با ايجاد انقبـاض در مويرگهـا از خـونريزی جلـوگيری            
  . کند مي

  
  
  : هورمونهای مترشحه از تخمدان)ب
  :استروژن1)



 سلولهای تک داخلی فوليکـول گـراف      توسط   اين هورمون 
 LH و بـالا رفـتن ميـزان         FSHترشح شده و باعث کم شـدن        

  . شود مي
شـود آـه      استروژن باعث تغييرات زيادی در حيوان مـي       

  :عبارتند از
a (بروز کليه علائم فحلی  

(b بروز علائم ثانويه جنسی )بزرگ شدن پستان و(...  
  

 مقدار استروژن بـه بـالاترين       دو روز قبل از فحلی    ـ  
رسد و در روز فحلی ميزان آن شروع به کـاهش             حد خود مي  

  . کند مي
  ) استروژن= استريول + استرون +B  17استراديول(

  :پروژسترون2) 
شـود و عمـل       از جسم زرد و جفت ترشح مي       اين هورمون 

  .مهم آن نگهداری آبستنی است
شـود،    مـي  پروژسترون در گاو فقط از جسم زرد ترشـح          

 مـاه ابتـدای آبـستنی،       4ولی در گوسفند پس از گذشـت        
  . شود مرکز ترشح اصلی پروژسترون جفت مي

) LH/FSH(ها  ـ پروژسترون اثر مهاری بر گنادوتروپين     
  . دارد
  

  :ـ نقش پروژسترون
  ـ عدم فحلی1
 بر با اثر فيدبک منفی(ـ نگهداری سيکل 2

           )                          گنادوتروپينها
  )Cervixبا بسته نگه داشتن (ـ نگهداری آبستنی 3
  .کند تا شير رحمی ترشح کنند ـ غدد رحمی را فعال مي4
  



  :ريلاکسين 3)
شـود و     توسط جسم زرد و جفت ترشـح مـي         اين هورمون  

های لگـن خاصـره و      هنگام زايش موجب منبسط شدن ماهيچه     
  .شود باز شدن سرويکس مي

   
  

  :ر خلال سيکل استروستغييرات هورمونی د
 LH و   FSHفعاليت تخمـدانی اساسـا توسـط هورمونهـای          

ايـن هورمونهـا    . شـود   مترشحه از هيپوفيز قدامی کنترل مي     
)FSH   و LH (           به نوبه خـود بـدنبال عمـل هورمـونGnRH 

مترشحه از هيپوتالاموس و انتقال آن به هيپوفيز قـدامی          
  .شوند از طريق سيستم باب هيپوفيزی آزاد مي

   
 مسئول رشد اوليـه فوليکولهـا بـوده      FSHـ هورمون 

 موجب بلوغ نهائی و اوولاسـيون آنهـا شـده و            LHوهورمون  
اثــر . (باشــد نيــز محــرک تــشکيل و بقــاء جــسم زرد مــي

  )لوتئوتروپيک
  

ـ ترشح اين دو هورمون در زمان استروس بـه حـداکثر            
 سـاعت پـس از اوج       24اوولاسـيون   . (ميزان خود مي رسـند    

  )گيرد  انجام ميLH/FSHترشح 
رشد فوليکولی و بلوغ آن با افزيش توليد استروژن و          

. شـود   بالا رفتن مقدار آن در شروع حرارت جنسی ايجاد مي         
هيپـوفيز در   / اين حالت موجب تحريک محـور هيپوتـالاموس         

 برای رشد نهائی فولکيـولی و       LHجهت آزاد کردن حداکثر     
  . گردد اوولاسيون مي

 روز بعــد از 6شــح اســتراديول دومــين نقطــه اوج تر
  .افتد که اهميت آن مشخص نيست استروس اتفاق مي



   
ـ جسم زرد حاصـله از فوليکـول پـاره شـده توليـد              

پروژسـترون اثـر مهـاری بـر ترشـح          . (نمايد  پروژسترون مي 
  ).ها داردگنادوتروپين

  
 روز بعـد از اسـتروس از مقـادير          4 – 3ـ پروژسترون   

 باشد رسيده   8 که حدود روز     پايه به حداکثر ميزان خود    
مانـد و از       به همان ميزان بـاقی مـي       17 تا   16و تا روز    

  . يابد  خيلی سريع کاهش مي18روز 
وقتی مقدار پروژسترون تا حد خيلی کـم پايـه کـاهش            

شـود و آزاد      يابد، مهار هيپوفيز قدامی برداشته مـي        مي
  . شود را باعث مي) GnRH(شدن ناگهانی گنادوتروپينها 

روژسترون در کنترل فعاليـت سـيکليک نقـش اساسـی           ـ پ 
ــالاموس   ــور هيپوت ــون روی مح ــن هورم ــرا اي ــد زي / دارن

هيپوفيز در جهت جلـوگيری از آزاد شـدن گنـادوتروپين           
  .گذارد اثر فيدبک منفی بجا مي

   
ـ حيات جسم زرد بـا آزاد شـدن مـواد لوتئوليتيـک             

(PGF2)     غيـاب  هنگامی که در  . يابد   مترشحه از رحم خاتمه مي 
 روز تحـت تـأثير پروژسـترون        14آبستنی، آندومتريوم حدود    
ــد،   ــه باش ــرار گرفت ــدانی  PGF2ق ــرخرگ تخم ــق س  از طري

  . شود مستقيما به وريد رحمی منتقل مي
نمايد، اثر فيدبک     همچنانکه جسم زرد شروع به تحليل مي      

هيپـوفيزی  / منفی پروژسترون از روی محـور هيپوتـالاموس         
 و رشـد  LH/FSHقباً بر سرعت تـراکم  برداشته شده و متعا   
 افـزوده شـده و بـدين        B17اسـتراديول فوليکولی و سنتز    
 بـا کامـل شـدن فوليکـول،         LH و   FSHترتيب اوج ترشـح     

  .گردد اوولاسيون و تشکيل جسم زرد جديد همراه مي



   
  

 


