
  
 :تشخيص علائم استروس

. کنـد   شدت علائم فحلی در حيوانات مختلف خيلی فرق مي        
  . ها واضحتر از گاوهای ماده استظهور علائم در تليسه

  :علائم
ـ بی قراری و فعاليت زياد که موجـب تجمـع گاوهـای             

  .شود دارای فعاليت جنسی مي
  ـ نعره زدن هنگام جدا شدن از ساير حيوانات

  ا و کاهش شيرـ کاهش ميل به غذ
  حرارت بدن)  درجه1(ـ افزايش مختصر 

  ـ ترشح موکوس شفاف از فرج و ليزابه فحلی
رفتگی  پوست قاعده دم، گل آلـود بـودن           ـ براقی و  

  پهلوها
ـ پريدن روی ساير گاوهـا بخـصوص پريـدن روی سـر و              

  گردن گاوهای ديگر
  ـ ايستادن زير گاوهای ديگر

  . ادماتوز و شل استVulvaـ 
   
ئم اوليه فعاليت رفتاری فحلی بـه طـور تـدريجی           علا

. کنـد    بـروز مـي     سـاعت  24 تا   4شود و در فاصله       آغاز مي 
  . باشد  ساعت مي15البته متوسط زمان استروس 

. باشـد   حيوان در چنين حالتی بی قـرار و عـصبی مـي           
. زننـد   بعضی از گاوهای فحل از بقيه جدا شده و قدم مي          

تن در حالی کـه دمـشان       منقبض کردن دم با شدت و راه رف       
اند و يک ماده غليظ و شفاف مخاطی از فرج          را بلند کرده  
  . شود از علائم فحلی است آنها ترشح مي



اگر ترشحات گاو به رنگ تيره، شيری يا چرکی باشـد           
چنين گاوی اگرچـه    . باشد  نشانه عفونت رحمی يا مهبلی مي     

  .باشد فحل است اما شانس باردار شدنش بسيار ضعيف مي
   

تنها علامتهای واقعی فحلی عبارت است از ايستادن        ـ  
  . زير گاوهای ديگر و پريدن روی سر و گردن ساير گاوها

يک گاو ماده ممکن است در خلال استروس از يکبـار تـا             
صدها بار روی گاوهای ديگر سوار شود لـيکن طـول مـدت             

 ثانيــه 5پــرش کــه مثبــت قلمــداد شــود بايــد حــداقل 
 5/7گاو فحل باشند، اين مـدت تـا         باشد،اما اگر هر دو     

  . ثانيه نيز افزايش خواهد يافت
قابل اطمينان ترين معيار گاو يا تليسه فحل، ايـن          

  .است که حيوان بايستد تا بقيه روی آن بپرند
  

های ـ مهمترين علت کاهش باروری در يک گله بخصوص گله         
اين مشکل اکثراً به ايـن      . بزرگ مشکل تشخيص استروس است    

ست که بيشتر گاوها علائم رفتاری مربوط به استروس         دليل ا 
  . دهند را شبها نشان مي

  
  :روشهای مديريتی تشخيص فحلی

تشخيص فحلي براساس مشاهده ايستادن حيوان و سواری        
  .دادن است

  :  برای تشخيص بهتر بايد موارد ذيل رعايت شود
ـ داشتن سـوابق دقيـق گاوهـا در زمـان مـشاهده و              1

  مالي فحلیتعيين زمان احت
  
 20ـ مشاهده منظم و هر روزه دامها سه بـار بمـدت             2
   دقيقه در زمان غير از شيردوشی 30تا 



فعاليتهای فحلی معمـولاً در اوايـل صـبح بـين            •
شـود و از آنجـا کـه           ديده مـي   6 تا   2ساعتهای  

باشــد، بنــابراين شيردوشــی در آن زمــان نمــی
ضروری است که مشاهده گاوهـا بعنـوان اولـين          

  .حگاهی باشدکار صب
   
های قبل از تلقيح يا جفـت       ـ ثبت سوابق تمام استروس    3
  . گيری
 ساعت پس از پايـان      12چون تخمک گذاری در گاو       •

شود، لـذا بايـد تلقـيح         مرحله استروس انجام مي   
  .را در اواخر مرحله استروس انجام داد

  
ـ به طور خلاصه اگر گاو فعاليت فحلی خود را هنگام           

آنرا به هنگام شب تلقيح مـي کننـد و          صبح نشان بدهد،    
اگر فعاليت فحلی را شب بروز داد، تلقيح آن بـه صـبح             

  . روز بعد موکول مي شود
ـ ظرف دو روز بعد از جفت گيری، گاهـا ترشـح مـايع              

شود که حـاوي      مخاطی سفيد مايل به زردی از فرج ديده مي        
  .لکوسيتهای نوترفيل رحم مي باشد

   
حلی چه جفـت گيـری انجـام         ساعت بعد از ف    48ـ حدود   

شده باشد و چه حيوان جفتگيری نکرده باشد، تليسه هـا           
خون بيشتر  .  دارند  خونی اتترشحو خيلی از گاوهای ماده      

در نتيجـه مـشاهده     . آيد  از برجستگيهای آندومتر رحم مي    
اين خونريزی بعد از تلقيح مصنوعی يا طبيعی، به ايـن           

  .تمفهوم نيست که آبستنی صورت نگرفته اس
   



ـ مشاهده خون در ناحيه فـرج، روی دم و يـا نيمـه              
پشتی بدن گاو يا تليسه معمولا به آن معناست کـه گـاو             
از دو يا سه روز قبل فحل بوده و برای آبستن کردن اين             

با ايـن وجـود     . گاوها در اين چرخه فحلی دير شده است       
اين تاريخ را يادداشـت کـرده و دوره فحلـی بعـدی را              

  .زنيم تخمين مي
   

ـ بعضی گاوها علامت مشخص فحلی را نـشان نمـی دهنـد             
فحلـی  ای طبيعی دارند اين عارضـه را        ولی فعاليت چرخه  

  . گويند  مي(Silent)خاموش 
البته اين عارضه ممکن است بيشتر ناشـی از نـاتوانی           
صاحب دام در مشاهده علائم باشد تـا نـاتوانی گـاو در             

  .نشان دادن علائم
   

جوان اولين مرحله استروس بعد از      ـ در اکثر گاوهای     
  . زايش بدودن علامتهای ظاهری است

  
  

  :دانها در خلال فعاليت سيکليکمتغييرات تخ
بــا شــروع بلــوغ، رشــد و توســعه قابــل تــوجهی در 

رشـد فوليکـولی    . آيـد   فوليکولهای روی تخمدان بوجود مـي     
ولـی  . گردد  بصورت امواجی در تمام سيکل استروس ايجاد مي       

ل مرحله استروس و بلافاصله پس از آن يک يـا           تنها در خلا  
چند فوليکول رشد سريع يافته، بالغ شده و تخمک گـذاری           

  . نمايند مي
شـود و     معمولاً بعد از هر فحلی يک فوليکول پاره مـي         

 5 تـا    4ولی تخمک گذاری مـضاعف در       . شود  يک تخمک آزاد مي   



شود ولي تخمک گذاری سـه گانـه          درصد ماده گاوها ديده مي    
  . مياب استک

 سـانتيمتر   5/2 تا   2قطر فوليکول گراف رسيده معمولا      
 سـانتيمتر   5/1 تـا    3/1ساير فوليکولها اغلب تا     . باشد  مي

اغلـب  . نمايندو سپس تحليل رفته و آترزی مي شوند         رشد مي 
اين فوليکولها همراه با جسم زرد رسيده روی تخمدانها لمـس           

  .شوند مي
   

 پـاره شـده تـشکيل       جسم زرد از باقيمانده فولکيول    
شود به اينصورت که سلولهای فوليکول پاره شده تبديل           مي

  . شود به سلولهای لوتئينی شده و جسم زرد تشکيل مي
 روز پـس از     7ساخته شدن کامـل جـسم زرد در حـدود           

) يعنـی ده روز    (17اوولاسيون صورت مي پذيرد آه تا روز        
م به همين وضع باقی مانده تـا سـرانجام و در صـورت عـد              

  .آبستنی و لقاح، شروع به تحليل نمايد
   

تخنک گذاريها از تخمدان    % 60ـ در گاوهای شيری حدود      
  . راست است

کنـد کـه در کـنترل         ـ جسم زرد توليد پروژسـترون مـي       
  .فعاليت سيکليک تخمدان در گاو نقش کليدی دارد

  
  
  

 


