
 :فعاليت سيکليک تخمدانی
 بـوده و ميـانگين فواصـل        پلـی اسـتروس   گاو حيوانی   

  . باشد مي)  روز24 تا 17( روز 21های اين  دام سيکل
گاهي فعاليت سيکليک تخمـدان بـه علـت عوامـل زيـر             

  : برقرار نمی شود
  ـ قبل از شروع بلوغ1  
  ـ در خلال آبستنی2  
 6 تـا    3(ـ مدت کوتاهی پـس از زايمـان       3  

  )هفته
  ـ هنگام توليد شير زياد4  
  ـ در چندعارضه پاتولوژيک 5  

  
  

  : مراحل سيکل استروس
  پرواستروس ـ استروس ـ مت استروس ـ دی استروس

  
  ) روز3 تا 2( :پرواستروس

 روز طـول    3 تا   2مرحله قبل از استروس است و معمولا        
  .مي آشد

دراين مرحله افزايش رشد فوليکولی و تحليل جسم زرد         
 وجود داشته و دسـتگاه تناسـلی تحـت تـأثير            چرخه قبلی 
  . باشدنمیپروژسترون 

علائم رفتاری استروس از قبيل پرش روی حيوانات ديگر         
تا حدودی وجود دارد که نشانه نزديکـی مرحلـه اسـتروس            

  . است
  

  ) ساعت15بطور متوسط ( :استروس



تنها مرحله آشکار و مشخص از مراحل سيکليک تخمدان،         
باشد که گاو زير گـاو نـر ايـستاده و            مرحله استروس مي  

 سـاعت   30 تـا    2ايـن مـدت از      . دهـد   اجازه جفت گيری مي   
  .باشد مي)  ساعت15بطور متوسط (

   
های اهلی تخمک گذاری در ايـن مرحلـه         ـ در تمام گونه   
 سـاعت   12به استثنای گاو که حدود      (شود  از چرخه انجام مي   

  ).کند بعد از خاتمه استروس تخمک گذاری مي
  

بـه اسـتثنای    (های اهلـی    مک گذاری در تمام گونه    ـ تخ 
گربه ـ خرگوش ـ شتر که در آنها با عمـل جفتگـری تحريـک      

  . فرايندی خود بخودی است) شود تخمک گذاری انجام مي
  

ـ در اين مرحله غدد رحمـی و مهبلـی مقـدار زيـادی              
  . کنند مايع مخاطی ترشح مي

شل مي  در ملامسه رکتوم در اين مرحله سرويکس و رحم          
  .باشند
  

ـ در طول مراحل پرواستروس و استروس، رشد فوليکـولی          
  . شود بدون وجود جسم زرد فعال ديده مي

 ترشــح  اســتروژندر ايــن مرحلــه از تخمــدان هورمــون
  .شود مي

   
 مرحلـه  بـه اجمـال      پرواسـتروس و اسـتروس    ـ به مرحله    

  . نيز گفته ميشود) فاز استروژينک(فوليکولی 
  
  

  )وزر5- 3 (مت استروس



 مرحله پس از پايان استروس است که در اين مرحله آه          
 روز طول مي آشد، فوليکـول بـه حـد بلـوغ رسـيده،               5- 3

پاره مي شود و تخمکگذاری صورت مي گـيرد و جـسم زرد را              
  .نمايد تشکيل مي شود آه شروع به رشد مي

در اين مرحله ميزان ترشح غدد رحمی و مهبلـی کـاهش            
  . يابد مي

  
  

  ) روز13(: دی استروس
 جسم زرد درشتی روی تخمدان وجود دارد        در اين مرحله  

 ترشـح   پروژسـترون آه کاملاً فعال اسـت و مقـدار زيـادی           
  . کند مي

در اين مرحله مخاط مهبل رنگ پريـده و سـرويکس بـه             
 هـای سـرويکس بوسـيله پروژسـترون،         foldدليل بسته شـدن     

  . منقبض مي باشد
فـاز  (حله لوتـال  مر مت استروس و دی استروس    به مرحله   

  .گويند  نيز مي)پروژسترونيک
   

ـ اگر حيوان تلقيح شود و لقاح صورت بگيرد، مرحله          
  .افتد  اتفاق ميpregnancyدی استروس حذف شده و 

   
 


